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JleHb: moHeaeIbHUK

Henens: nepsas

Ce30H: OCEeHHE-3UMHUMI

Bo3spacthas kareropusi: 7 — 11 ner

Ne Mpuem nuwwm, Macca IInimeBbie BemecTna, I. JHepreTu BuraMuHBI, MT. MuHepajibHbI€e BellleCTBA, MI.
nopuumm,
peu. HauMeHoBaHue bnroga r yeckada
yrneson IEHHOCTh.
XUpbl 6enku bl KKaJl Bl Ca Mg Fe
Kawa »xngkas mornovHas 13 0,48 9
181 MaHHOW Kpynbl 220 9,66 6,23 42,75 283,69 0,084 0, 0, 132,945 0, 0,
149 Macno cnmBo4Hoe 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
147 Xneb NweHNYHbIN 40 0,24 3,8 20,92 94, 0,06 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
136 Yalii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
NTOIo 3A OEHb: 15,49 10,11 78,79 512,59 0,144 0 151,165 0, 0, 0,909




JleHb: BTOpHUK
Henens: nepsas
Ce30H: OCeHHE-3UMHUI

Bo3spacthas kareropusi: 7 — 11 ner

Ne Mpuem nuwwm, Macca IInmeBble BemecTnBa, I. JHepreTu BuTaMuHbBI, MI. MuHepanbHbIe BellecTBa, MI.
nopuum,
peu. HaMMeHoBaHue bnroga r yeckasi
yrneBon IEHHOCTb.
Xnpbl 6enku bl KKaJl Bl C A E Ca P Mg Fe
Kawa rpeyHesas ¢ 1,526
181 MOJIOKOM 200 9,16 6,94 24,56 209,5 0,147 1,95 0, 0, 187, 0, 0,
149 Macno cnmBoYHoe 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
147 Xneb nweHWYHbIN 40 0,24 3,8 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
136 Yai ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
MTOINO 3A OEHb: 17,65 10,82 60,6 438,4 0,207 1,95 0 0, 205,22 0, 0, 1,946




JeHb: cpena
Henens: nepsas
Ce30H: OCEeHHE-3UMHUI

Bo3spacthas kareropusi: 7 — 11 ner

Ne Mpuem nuwwm, Macca IInmeBble BemecTnBa, I. JHepreTu BuTaMuHbBI, MI. MuHepajibHbI€e BellleCTBA, MI.
nopuuu,
peu. HauMeHoBaHue 6nroga r JecKast
yrneson IEHHOCTb.
XUpbl 6enku bl KKaJj Bl C A E Ca P Mg Fe
99 Cyn wu3 oBollemn 250 2,28 2,33 11,25 75,03 0,08 10,63 36,8 2,43 188,25 27,5 0,83
120 Kakao-HanuTok Ha Mosioke 200 6.4 6,2 22.36 169,82 0,4 1,08 0, 0, 221,14 0, 0, 0,07
147 Xneb NweHNYHbIN 40 0,24 3,8 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
149 Macno cnmBoYHoe 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
17,17 12,41 36,61 339,598 0,54 11,71 0 36,8 232,77 | 188,25 27,5 1,26




JleHb: yeTBepr
Henens: nepsas
Ce30H: OCeHHE-3UMHUI

Bo3spacthas kareropusi: 7 — 11 ner

Ne Mpuem nuwwm, Macca IInmeBble BemecTnBa, I. JHepreTu BuTaMuHbBI, MI. MuHepanbHbIe BellecTBa, MI.
nopuum,
peu. HauMeHoBaHue 6nroga r JecKast
yrneson IEHHOCTD.

XUpbl 6enku bl KKaJj Bl C A E Ca P Mg Fe

175 MonoyHas Kawa u3 puca 200 7,68 7,92 30,92 217,36 0,16 1,238 0, 0, 129,216 0, 0, 0,90 1
136 Yai ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
147 Xneb NweHNYHbIN 40 0,24 3,8 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
149 Macno cnmBoYHoe 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,

MUTOIO 3A OEHb: 16,17 11,8 66,96 446,26 0,22 1,238 0 0, 147,436 0, 0, 1,321




JleHb: IITHUIIA

Henensa: nepsas

Ce30H: OCeHHEe-3UMHUI

Bo3spacthas kareropusi: 7 — 11 ner

Ne Mpuem nuww, Macca IInineBble BemecTna, I. JHepreTu BuTraMHHBI, MI. MuHepaJjibHbIE BelIECTBA, MT.
nopuum,
peu. HaMMeHoBaHue 6nroga r YecKasi
IEHHOCTb.
yrnesop

K1pbl 6enkn bl KKaJj B1 C A E Ca P Mg Fe
175 MornoyHas Kala 13 nweHa 200 5,68 7,92 30,92 217,36 0,16 1,238 0, 0, 129,216 0, 0, 0,90 1
120 Kakao-HannTok Ha Mosioke 200 6.4 6,2 22.36 169,82 0,4 1,08 0, 0, 221,14 0, 0, 0,07
147 Xneb NweHNYHbIN 40 0,24 3,8 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
149 Macno cnmBo4Hoe 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
15 Chblip(nopumamm) 10 2,66 2,63 0, 35, 0,003 0,07 0,022 0, 0, 0, 0, 0,

UTOro 3A AEHb: 23,23 20,63 74,28 590,98 0,623 2,388 0.022 0 575,34 0 0 1,331




Jlens: cyb0oTa
Henens: nepsas
Ce30H: OCeHHE-3UMHUI

Bo3spacthas kareropusi: 7 — 11 ner

o Macca IInmeBble BemecTnBa, I. OHepreTn BuTaMuHbBI, MI. MuHepajbHbIe BellleCTBa, MI.
Ne Mpuem nuwwm, p P
peu. HaMMeHoBaHue bnroga "°p'r'm"’ YyecKasi
yrneBon IEHHOCTD.
XUpbI 6enku bl KKaJl B1 C A E Ca P Mg Fe
102 Cyn ropoxosbilit 200 0,42 5,39 13,22 118,6 0,18 4,66 3414 | 72,48 | 28,46 | 1,64
149 Macno cnmBo4Hoe 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
350 Kucenb gpyKTOBbIN 200 0,04 0,07 23,04 111,6 1.8 10,1 5,4 0,34 0,06
147 Xneb nweHWYHbIN 40 0,24 3,8 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
nP Xneb pxaHon 0,44 1,58 19,76 91,96 0,68 9,2 42,4 10 1,24
MUTOIo 3A OEHb: 9,39 10,92 77,02 490,96 0,92 6,46 0 0 62,64 120,28 38,8 3,3




JleHb: moHeaeIbHUK

Henens: Bropas

Ce30H: OCEeHHE-3UMHUMI

Bo3spacthas kareropusi: 7 — 11 ner

Ne Mpuem nuwwm, Macca IInmeBble BemecTnBa, I. JHepreTu BuraMuHBI, MT. MuHepajibHbI€e BellleCTBA, MI.
nopuum,
peu. HauMeHoBaHue bnroga r JecKast
yrneBon IEHHOCTb.

XUpbl 6enku bl KKaJj B1 C A E Ca P Mg Fe

Kawa »xngkas mornovHas 13 0,48 9
181 MaHHOW Kpynbl 220 9,66 6,23 42,75 283,69 0,084 1,3 0, 0, 132,945 0, 0,

147 Xneb nuweHnYHbIN 40 0,24 3,8 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
137 Yali ¢ TMMOHOM 200 0, 0,53 9,87 41,6 0, 2,13 0, 0, 15,33 23,2 12,27 2,13

149 Macno cnnBo4vHoe 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
MUTOIO 3A OEHb: 18,15 10,64 73,62 494,09 0,144 3,43 0 0 157,475 | 23,2 12,27 2,979




JleHb: BTOPHUK
Henens: Bropas
Ce30H: OCeHHE-3UMHUI

Bo3spacthas kareropusi: 7 — 11 ner

o Macca IInmeBble BemecTnBa, I. OHepreTn BuTaMuHbBI, MI. MuHepajbHbIe BellleCTBa, MI.
Ne Mpuem nuwwm, p P
peu. HaMMeHoBaHue bnroga "°p'r'm"’ YyecKasi
yrneBon IEHHOCTD.
XUpbI 6enku bl KKaJl B1 C A E Ca P Mg Fe
102 Cyn ropoxosbilit 200 0,42 5,39 13,22 118,6 0,18 4,66 3414 | 72,48 | 28,46 | 1,64
149 Macno cnmBo4Hoe 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
350 Kucenb gpyKTOBbIN 200 0,04 0,07 23,04 111,6 1.8 10,1 5,4 0,34 0,06
147 Xneb nweHWYHbIN 40 0,24 3,8 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
nP Xneb pxaHon 0,44 1,58 19,76 91,96 0,68 9,2 42,4 10 1,24
MUTOIo 3A OEHb: 9,39 10,92 77,02 490,96 0,92 6,46 0 0 62,64 120,28 38,8 3,3




JeHb: cpena

Henens: Bropas

Ce30H: OCEeHHE-3UMHUMI

Bo3spacthas kareropusi: 7 — 11 ner

Ne Mpuem nuwww, Macca IInmeBbie BemecTna, I. JHepreTH Buramuubl, Mr. MuHepajibHbIE BeleCTBA, M.
peu. HaMMeHoBaHue bnroga "°p'r'm"’ YyecKasi
yrneson IEHHOCTD.
Xnpbl 6enku bl KKaJl Bl C A E Ca P Mg Fe
Kawa rpeyHeBas 4,64 2
67 paccbinyartas 150 5,97 8,77 39,51 246,48 0,297 0, 0, 0, 20,265 0, 0,
149 Macno cnvBo4YHoe 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
147 Xneb nweHnYHbIN 40 0,24 3,04 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
136 Yaii c caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
UTOro 3A JEHb: 14,46 11,89 75,55 475,38 0,357 0 0 0 38,485 0 0 5,062




JleHs: yeTBepr
Henens: Bropas
Ce30H: 0OCeHHEe-3UMHUI

Bo3spacthas kareropusi: 7 — 11 ner

Ne Mpuem nuwwy, Macca IInmeBblie BemecTna, I. JHepreTu BuTraMHHBI, MI. MuHepajibHbIE BelIeCTBA,
pel_.l,. Haungil::::uue nop:wm, Jeckas MT.
IEHHOCTb.
yrneBop bl
Xnpbl 6enku KKaJl Bl C A E Ca P Mg Fe
IMumeBble | JHepreru | Buramunpl, | MuHepajJbHble
Ne |'|py|e|v| MULLK, Macca Belecrna, qecKkas MI. Belecrea, Mr.
e- HanMeHoOBaHue nopuum, I. IEHHOCTh.
pet. 6nona r KK
XUpbl 6enku yrneBopj bl Bl C A E Ca P Mg Fe
MornoyHas Kawa 13
175 puca 200 7,68 7,92 30,92 217,36 0,16 1,238 0, 0, 129,216 | O, 0, 0,90 1
136 Yaii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
147 Xneb nweHnYHbIN 40 0,24 3,8 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
149 Macno cnMBo4YHoe 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
NTOIo 3A OJEHb: 16,17 11,8 66,96 446,26 0,22 1,238 0 0, 147,436 0, 0, 1,321




Jenb: naTHHUIIA

Henens: Bropas

Ce30H: OCEeHHE-3UMHUII

Bo3spacthas kareropusi: 7 — 11

JEeT

Ne Mpuem nuwn, Macca IInmeBble BemecTBa, I. JHepreTu Buramunbl, Mr. MuHepajibHBbIEe BellecTBa, MI.
HanMeHoBaHue nopuuu,
peu. 6niopa r yeCrafa
IEHHOCTb.
yrnesog bl
XUpbl 6enku KKaJj1 Bl C A E Ca P Mg Fe
I[Mumesbie | DHepreTu | Buramuuel, | MuHepajibHble
Ne Mpuem nuwwm, Macca | BellleCcTBa, yeckas MI. BelllecTBa, MrI.
pe;.t HaMMeHoBaHue nopuwmm, I. IEHHOCTD.
" onoga r KKaJ
XUpbl 6enku yrneBsogp bl Bl C A E Ca P Mg Fe
99 Cyn un3 oBoLuen 250 2,28 2,33 11,25 75,03 0,08 10,63 36,8 2,43 188,25 27,5 0,83
120 Kakao-HanuTok Ha 200 6.4 6,2 22.36 169,82 0,4 1,08 0, 0, 221,14 0, 0, 0,07
MOJIOKe
147 Xneb NweHNYHbIN 40 0,24 3,8 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
149 Macno cnuBo4Hoe 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
17,17 12,41 36,61 339,598 0,54 11,71 0 36,8 232,77 | 188,25 27,5 1,26




Jlens: cyb0oTa
Henens: Bropas
Ce30H: OCeHHE-3UMHUI

Bo3spacthas kareropusi: 7 — 11 ner

Ne Mpuem nuwwm, Macca IInmeBble BemecTBa, I. JHepreTu BuraMuHBI, MT. MuHepaibHbIe BelllecTBa,
peu. | HauMeHoOBaHue bnioga "°p:"""’ YecKas MT.
yrnesoa bl IEeHHOCTh.
XKUpbl 6enku KKaJl Bl C A E Ca P Mg Fe
I[MumeBble | JHepreru | Buramunbl, | MuHepajJbHble
Ne L P—— Macca | BellecTBa, | 4ecKas MT. BelleCcTBAa, MI.
peu. | HaumeHoBaHue bnoga nopuuy, L. ICHHOCTD.
r KKaJI
XUpbl 6enku yrneBopj bl Bl C A E Ca P Mg Fe
MornoyHas Kalua u3 0,90
175 nweHa 200 5,68 7,92 30,92 217,36 0,16 | 1,238 0, 0, 129,216 0, 0, 1
120 Kakao-Hanntok Ha 200 6.4 6,2 22.36 169,82 0,4 1,08 0, 0, 221,14 0, 0, 0,07
MOOKe
147 Xneb nweHnYHbIN 40 0,24 3,8 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
149 Macno cnmBo4Hoe 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
15 Cbip(nopumsimn) 10 2,66 2,63 0, 35, 0,003 | 0,07 0,022 0, 0, 0, 0, 0,
| NTOro 3A OEHb: 23,23 20,63 74,28 590,98 0,623 2,388 0.022 0 575,34 0 0 1,331




